
   

DOSSIER DE PRESSE 

Cluster dôExcellence en Alimentation-Nutrition -Santé 

Ingr®dient de lôinnovation depuis 2001 

www.nutravita.fr  



 1 

Sommaire 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Edito  

p.2 

Le Q/R par 

Lucile Bruchet, 

ingénieur de projets 

p.4  

Nutravita  

par Philippe Laurent,  

Président 

p.3 

 

Les acteurs Nutravita, 

interviews  

p.7 



 2 

 
 

 

 

 
 

NUTRAVITA , Groupement Alimentation Santé Auvergne, a été créé en 2001. Depuis 2010, 

ÓɀÈÚÚÖÊÐÈÛÐÖÕȮɯ×ÙõÚÐËõÌɯ×ÈÙɯ/ÏÐÓÐ××Ìɯ+ 41$-3ɯȹ+ÈÉÖÙÈÛÖÐÙÌɯ+/'Ȯɯ&ÙÖÜ×ÌɯƗÐÕÈÛÜÙÌȺȮɯɯÈɯõÛõɯ

labellisée « Cluster d'Excellence Auvergne » en Nutrition -Santé par le Conseil Régional en 

coordination avec l'État et l'Europe. -431 5(3 ɯÈɯÈÜÚÚÐɯõÛõɯÓÈÜÙõÈÛɯËÌɯÓɀÈ××ÌÓɯãɯ×ÙÖÑÌÛÚɯ

« &ÙÈ××ÌɯËɀ$ÕÛÙÌ×ÙÐÚÌÚ ɌɯËÜɯ,ÐÕÐÚÛöÙÌɯËÌɯÓɀ$Ú×ÈÊÌɯÙÜÙÈÓɯÌÛɯËÌɯÓɀ ÔõÕÈÎÌÔÌÕÛɯËÜɯÛÌÙÙÐÛÖÐÙÌȭ 
Forte de plus de 50 adhérents qui se répartissent en : 

 entreprises : agroalimentaire, complément alimentaire, société de conseil en 

ÕÜÛÙÐÛÐÖÕȱ 

 laboratoires et centres de recherche, 

 établissements de formation et de recherche, 

 centres de ressources technologiques et de transfert, 

 institutionnels, NUTRAVITA  mutualise des compétences, des ressources, des savoir-

faire essentiels à l'innovation.  

  
Le Cluster NUTRAVITA  a ainsi pour mission de : 

 réunir  ÛÖÜÚɯÓÌÚɯÈÊÛÌÜÙÚɯËÜɯÚÌÊÛÌÜÙɯËÌɯÓɀÈlimentation -nutrition -santé en Auvergne, 

 informer  l'ensemble de ses adhérents (lettres d'information, bulletins de veille, 

ÙõÜÕÐÖÕÚɯÛÏõÔÈÛÐØÜÌÚɯȱȺȮ 

 initier  des projets collaboratifs innovants portant essentiellement sur les thématiques : 

Axe 1 : Le repositionnement des produits agroalimentaires régionaux dans l'équilibre 

nutritionnel.  
Axe 2 : La prévention des désordres métaboliques associés au vieillissement et à l'évolution 

des comportements alimentaires (fonte musculaire, ostéoporose, obésité et surpoids, diabète 

de type II, maladies cardio-ÝÈÚÊÜÓÈÐÙÌÚȮȱȺȭ 
 accompagner les projets en mettant à disposition un ingénieur de projet,  

 valoriser  nos compétences par des actions de communication et de promotion. 
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« La filière Alimentation -Nutrition -2ÈÕÛõȮɯÜÕÌɯÍÐÓÐöÙÌɯËɀÌßÊÌÓÓÌÕÊÌ »  

 

 

 

NUTRAVITA, Groupement Alimentation Santé Auvergne,  s'est 

développé autour de deux opportunités  : 

 

 La pleine croissance du marché de la nutrition -santé. En 

effet, depuis la fin du siècle dernier, le consommateur se 

réapproprie sa santé et s'intéresse de plus en plus à la 

prévention, aux produits hybrides entre l'aliment et le 

médicament.  

 

 Une recherche pointue en Auvergne avec la création dès 1992 du Centre de 

Recherche en Nutrition Humaine de Clermont -Ferrand, premier centre créé en 

France. Ce dernier regroupe l'ensemble des compétences en Auvergne en nutrition -

santé avec comme thématique forte la prévention des désordres associés au 

vieillissement et/ou aux maladies chroniques (sarcopénie, ostéoporose, syndrôme 

métabolique, athéroscléroseȱ). 

 

L'originalité du Cluster NUTRAVITA est de regrouper l'ensemble des forces vives en région 

qui permettent d'aller de la recherche jusqu'à la solution santé, et ce, dans le domaine de 

l'agroalimentaire ou de logique s très proches de celle de la pharmacie. Le groupement 

ÚɀÈÕÐÔÌɯautour de quatre collèges : la recherche et la formation, les collectivités territoriales, 

le transfert de technologies/biosites et les entreprises. 

 

NUTRAVITA, Cluster d'Excellence en Alimentation -Nutrition -Santé, s'est fixé trois objectifs : 

 faire dialoguer le monde de la recherche et celui de l'entreprise, 

 sensibiliser à l'opportunité que repré sente le marché de la nutrition -santé en Europe : 

le développement économique, le développement de la médecine de santéȱ 

 mutualiser nos moyens et développer des projets collaboratifs innovants pour 

rayonner en Europe. 
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Quand a été créé le Cluster 

Nutravita  ? 

Nutravita est une association qui a vu 

le jour en mars 2001.  Sa création est 

ÐÚÚÜÌɯ ËɀÜÕÌɯ ÝÖÓÖÕÛõɯ ÙõÎÐÖÕÈÓÌȭɯ

+ɀÖÉÑÌÊÛÐÍɯõÛÈÐÛɯËÌɯÙÌÕËÙÌɯ×ÓÜÚɯÝÐÚÐÉÓÌɯÓÈɯ

filière Alimentation -Nutrition -Santé en 

ÙõÎÐÖÕɯ  ÜÝÌÙÎÕÌȮɯ ËɀÐÕÐÛÐer des 

partenariats et de faire dialoguer 

davantage le monde de 

ÓɀÈÎÙÖÈÓÐÔÌÕÛÈÐÙÌɯ

(URIAA) et celui de la 

pharmacie (GIMRA), le 

ÔÖÕËÌɯËÌɯÓɀÐÕËÜÚÛÙÐÌɯÌÛɯ

celui de la recherche et 

de la formation.  

 ÜÑÖÜÙËɀÏÜÐȮɯ ÓÌɯ ÎÙÖÜ×ÌÔÌÕÛɯ ÌÚÛɯ

doublement labellisé : « Cluster  

Ëɀ$ßÊÌÓÓÌÕÊÌɯ  ÜÝÌÙÎÕÌ » par le 

Conseil Régional en coordination avec 

l'État et l'Europe et « Grappe 

Ëɀ$ÕÛÙÌ×ÙÐÚÌÚ » par le Ministère de 

Óɀ$Ú×ÈÊÌɯÙÜÙÈÓɯÌÛɯËÌɯÓɀ ÔõÕÈÎÌÔÌÕÛɯËÜɯ

territoire.  

 

"ÖÔÔÌÕÛɯÚɀÖÙÎÈÕÐÚÌɯÓÌɯÊÓÜÚÛÌÙ ? 

-ÜÛÙÈÝÐÛÈɯ ÌÚÛɯ ÊÖÔ×ÖÚõɯ Ëɀune 

ÊÐÕØÜÈÕÛÈÐÕÌɯ ËɀÈËÏõÙÌÕÛÚ : des 

entreprises, des centres de recherche 

comme le CRNH Auvergne (Centre de 

Recherche en Nutrition Humaine 

Ëɀ ÜÝÌÙÎÕÌȺɯ ÖÜɯ Óɀ(-1 Ȯɯ ËÌÚɯɯ

établissements de formation  et de 

ÙÌÊÏÌÙÊÏÌɯ ȹÓɀ4ÕÐÝÌÙÚÐÛõɯ !ÓÈÐÚÌɯ /ÈÚÊÈÓɯ

avec notamment Polytech Clermont -

%ÌÙÙÈÕËȮɯ Óɀ4ÕÐÝÌÙÚÐÛõɯ Ëɀ ÜÝÌÙÎÕÌȮɯ

VetAgroSup), des centres de 

ressources technologiques et de 

transfert , des agences de conseil 

spécialisées en nutrition-santé, des 

institutionnels .  Le groupement 

ÊÖÔ×ÛÌɯ ÈÜÑÖÜÙËɀÏÜÐɯ ×ÓÜÚɯ ËÌɯ ƗƔɯ

entreprises. 

 

QuelÚɯ Ûà×ÌÚɯ ËɀÌÕÛÙÌ×ÙÐÚÌÚɯ ÌÕɯ ÍÖÕÛɯ

partie ? 

On y retrouve 

essentiellement des 

TPE et des PME. 

Quelques grands 

groupes ont également 

rejoint la dynamique. 

+Ìɯ×ÈÕÌÓɯËɀÌÕÛÙÌ×ÙÐÚÌÚɯ

est riche. Elles évoluent dans le secteur 

de la nutrition animale, de 

ÓɀÈÎÙÖÈÓÐÔÌÕÛÈÐÙÌȮɯÔÈÐÚɯõÎÈÓÌÔÌÕÛɯËÌɯ

ÓɀÐÕÎÙõËÐÌÕÛȮɯËÌɯÓÈɯÉÐÖÛÌÊÏÕÖÓÖÎÐÌȮɯËÜɯ

complément alimentaire, du 

ÛÏÌÙÔÈÓÐÚÔÌɯÖÜɯËÌɯÓÈɯ×ÏÈÙÔÈÊÐÌȱ 
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Quels sont les axes de travail de 

Nutravita  ? 

 NUTRAVITA travaille de façon 

prioritaire sur deux thématiques  : 

Axe 1 : Le repositionnement des 

produits agroalimentaires régionaux 

dans l'équilibre nutritionnel.  

Axe 2 : La prévention des désordres 

métaboliques associés au 

vieillissement  et à l'évolution des 

comportements alimentaires (fonte 

musculaire, ostéoporose, obésité et 

surpoids, diabète de type II, maladies 

cardio-ÝÈÚÊÜÓÈÐÙÌÚȮȱȺȭ 

 

Quelles sont les grandes missions et 

actions du cluster  ? 

+ɀÖÉÑÌÊÛÐÍɯ ×ÙÌÔÐÌÙɯ ÌÚÛɯ ËɀÐÕÐÛÐÌÙɯ ÌÛɯ

ËɀÈÊÊÖÔ×ÈÎÕÌÙɯ ÓÈɯ ÙõÈÓÐÚÈÛÐÖÕɯ ËÌɯ

projets collaboratifs innovants , dans 

ÓÌÚØÜÌÓÚɯËÌÚɯÌÕÛÙÌ×ÙÐÚÌÚɯÝÖÕÛɯÚɀÈÚÚÖÊÐÌÙɯ

ÌÕÛÙÌɯÌÓÓÌÚɯÈÝÌÊɯÓɀÈ××ÜÐɯõÝÌÕÛÜÌÓɯËÌÚɯ

laboratoires de recherche régionaux 

pour concrétiser un projet commun, en 

partager les risques et les succès. Ces 

projets collaboratifs ont avant tout 

pour but de favoris er les retombées 

économiques en région et notamment 

la ÊÙõÈÛÐÖÕɯËɀÌÔ×ÓÖÐÚ.  

3ÖÜÛɯ ÊÌÊÐɯ ÕɀÌÚÛɯ ×ÖÚÚÐÉÓÌɯ ØÜɀÌÕɯ

réunissant et en animant les acteurs. 

+ɀÖÉÑÌÊÛÐÍɯɋ animation  » a  en effet un 

rôle essentiel dans le groupement. 

Nous organisons ainsi des réunions 

thématiques  où échanges et dialogues 

sont mis en avant. Nous rencontrons 

régulièrement nos adhérents.  Nous les 

tenons également 

informés des 

innovations sur le 

marché de 

ÓɀÈÓÐÔÌÕÛÈÛÐÖÕ-

nutrition -ÚÈÕÛõȮɯ ËÌɯ ÓɀõÝÖÓÜÛÐÖÕɯ ËÌɯ ÓÈɯ

ÙõÎÓÌÔÌÕÛÈÛÐÖÕȱÌÕɯ ËÐÍÍÜÚÈÕÛɯ ÜÕÌɯ

newsletter et un bulletin de veille 

devenu cette année mensuel. 

$ÕÍÐÕȮɯÕÖÜÚɯĨÜÝÙÖÕÚɯ×ÖÜÙɯpromouvoir  

nos compétences au niveau 

professionnel et grand public. Pour 

cela, nous participons notamment à 

des salons et à des 

conventions 

ËɀÈÍÍÈÐÙÌÚɯ

spécialisés. 

+ɀobjectif est de 

mettre en avant les savoir-faire de nos 

entreprises et les compétences de nos 

laboratoires qui, sur certaines 

thématiques, sont reconnues 

mondialement.  

 

 

Quelles sont les grandes réussites du 

cluster  ? 

Déjà trois projets collaboratifs ont été 

labellisés « Cluster » par le Comité 

Innovergne :  
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 le projet SOLAN   en février 

2011 qui regroupe une PME et 

un grand groupe, projet à 3.2 

ÔÐÓÓÐÖÕÚɯËɀÌÜÙÖÚȭ 

 le projet RESAR  en mai 2011, 

dans lequel collaborent un 

ÎÙÈÕËɯ ÕÖÔÉÙÌɯ ËɀÈÊÛÌÜÙÚ : une 

PME, une TPE, un grand 

groupe, le CRNH-CHU de 

Clermont -%ÌÙÙÈÕËȮɯ Óɀ4ÕÐÛõɯ ËÌɯ

Nutrition Humaine (UMR 

(-1 ɤ4ÕÐÝÌÙÚÐÛõɯ Ëɀ ÜÝÌÙÎÕÌȺȮɯ

Óɀ4ÕÐÛõɯ ËÌɯ -ÜÛÙÐÛÐÖÕɯ ÌÛɯ

Neurobiologie Intégrée (U MR 

INRA/Un iversité de Bordeaux), 

×ÙÖÑÌÛɯãɯƗȭƜɯÔÐÓÓÐÖÕÚɯËɀÌÜÙÖÚȭ 

 Le projet ALIFIBRE  en juin 

2011 qui regroupe deux PME 

régionales, projet à 600 000 

euros. 

 Le projet ACPh  en novembre 

2011 qui regroupe quatre PME, 

projet à 600 000 euros. 

 

De plus, nous avons obtenu une 

!ÖÜÙÚÌɯ1ÌÊÏÌÙÊÏÌɯ%ÐÓÐöÙÌɯ×ÖÜÙɯÓɀ4ÕÐÛõɯ

de Nutrition Humaine en mai 2011.  

Quatre projets sont actuellement en 

cours de montage.  

-ÖÜÚɯ ÊÖÔ×ÛÖÕÚɯ ÈÜÑÖÜÙËɀÏÜÐɯ ƕƘɯ

entreprises et 10 laboratoires impliqués 

dans des projets NUTRAVITA.   

 

Quels sont les pistes de travail du 

cluster  ? 

(Óɯ ÙÌÚÛÌɯ ÌÕÊÖÙÌɯ ÈÜÑÖÜÙËɀÏÜÐɯ ËÌɯ

nombreuses entreprises à sensibiliser 

sur le thème de la nutrition -santé. Cela 

ÊÖÕÚÛÐÛÜÌɯ ÛÖÜÑÖÜÙÚɯ ÓɀÜÕÌɯ ËÌɯ ÕÖÚɯ

missions majeures. Pour cela, nous 

souhaitons 

notamment 

retravailler sur 

le guide 

Nutravita 

édité en 2005 

« le guide 

nutritionnel 

ËÌÚɯ ×ÙÖËÜÐÛÚɯ Ëɀ ÜÝÌÙÎÕÌ » en 

apportant des conseils en termes de 

profil nutritionnel, des pistes de 

solutions et de réflexion. De plus, nous 

avons sollicité une mission 

ËɀÐÕÛÌÓÓÐÎÌÕÊÌɯõÊÖÕÖÔÐØÜÌɯÈÝÌÊɯÓɀ #(3ɯ

pour identif ÐÌÙɯËÌÚɯÝÖÐÌÚɯËɀÐÕÕÖÝÈÛÐÖÕȭ 

 

Pouvez-ÝÖÜÚɯÕÖÜÚɯËÐÙÌɯÊÌɯØÜɀÈ××ÖÙÛÌɯ

votre structure à une entreprise  ? 

Les entreprises adhérentes nous 

confient que Nutravita est un effet 

levier  indéniable.  Elles sont mises en 

relation avec des structures 

complémentaires. La dynamique se 

met en marche : implication croissante 

des partenaires, échéancier 

programmé, gain de temps dans les 

démarches, les montages de 

ËÖÚÚÐÌÙȱ2ÈÕÚɯ-ÜÛÙÈÝÐÛÈȮɯÊÌÚɯ×ÙÖÑets se 

seraient peut-être réalisés, mais moins 

vite et moins facilement. 



 
 

 

 

-  

 

+ɀ ÓÐÔÌÕÛÈÛÐÖÕ-Nutrition -Santé est une thématique de recherche 

historique en région Auvergne. La création du  Centre de Recherche en Nutrition Humaine 

ËɀAuvergne (CRNH Auvergne) date de 1992. Ce centre est constitué de différents partenaires 

que sont les deux universités clermontoises, l'Université d'Auvergne et l'Université Blaise 

Pascal, Ëɀinstituts, l'INRA et l'Inserm, le CHU de Clermont -Ferrand et le Centre Jean Perrin. 

Plus de 100 chercheurs travaillent sur la thématique nutrition et plus particulièreme nt sur la 

nutrition préventive. NUTRAVITA associe les trois dimensions nécessaires à la recherche 

que sont : la recherche, l'enseignement et formation, les industries. L e Cluster NUTRAVITA 

permet actuellement le lancement de plusieurs études prometteuses pour la médecine de 

santé. 

 

 

 
 

La Région a mis en place des dispositif s de bourse dont le 

dispositif  « Bourse Recherche Filière  ». NUTRAVITA a relayé activement cette information 

auprès des organismes de recherche. Nous avons ainsi pu, grâce à l'efficacité de 

NUTRAVITA , établir  rapidement un dossier de demande de bourse. Le projet nécessitant 

une déclaraÛÐÖÕɯ ËɀÐÕÛõÙ÷Ûɯ ËɀÐÕËÜÚÛÙÐÌÓÚɯ ÙõÎÐÖÕÈÜßȮɯNUTRAVITA a su identifier des 

entreprises sensibles à la thématique de recherche. Nous avons ainsi pu obtenir le 

financement d'un post -doctorant. 
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Au carrefour d e la nutrition, des sciences des aliments et de la santé, nous avons mis en 

place, en région Auvergne , une filière de formation unique dans la mesure où elle regroupe 

des diplômes allant du bac au bac+8. Cette formation est aujourd'hui portée par l'U niversité 

Clermont 1 en partenariat avec l'Université Clermont 2Ȯɯ5ÌÛ ÎÙÖ2Ü×ɯÌÛɯÓɀ(2 1 ɯËÌɯ+àÖÕȭɯ 

 

La formation se décline en 5 spécialités : 

 nutrition humaine et santé,  

 sciences des aliments, 

 nutrition animale  et élevage, 

 développement de produits pharmaceutiques et nutritionnels,  

 entreprises des produits du terroir.  

 

Cette formation est fortement adossée à la recherche, en particulier , au Centre de Recherche 

en Nutrition Humaine ËɀAuvergne , premier CRNH créé en France. La formation est 

également très proche des acteurs du secteur industriel à travers de nombreux stages mis en 

place aux différents niveaux de formation du cusrsus. 

 

Cette filière de formation est très bien intégrée en région Auvergne notamment au sein des 

Cluster d'Excellence NUTRAVITA et IRP (Institut de Recherche Pharmabiotique). 

 

La filière a su développer de nombreux partenariats régionaux , nationaux et internationaux. 

En effet, deux de nos spécialités sont intégrées dans des Masters européens. Nous avons 

également comme volonté de créer un centre international de formation pour faciliter 

l'échange d'étudiants et d'enseignants avec ÓɀõÛÙÈÕÎÌÙȭ 
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OFFRE DE FORMATION EN AUVERGNE*  

                                                                                *liste non -exhaustive 

 

 

 

DUT  

 

Å DUT Agronomie  

Å DUT Analyses Biologiques et Biochimiques 

(ABB)  

Å DUT Diététique  

 

Å Aurillac (15)  

Å Clermont -Ferrand 

(63) 

Å Aubière (63) 

 

Licences 

 

Å Biologie parcours nutrition  

Å Biologie parcours pharmacologie 

 

Å Clermont -Ferrand 

Å Clermont -Ferrand 

 

Licences 

professionnelles  

 

Å Licence professionnelle Développement, 

Production et Ingénierie Pharmaceutique  

Å Licence professionnelle Etudes moléculaires, 

cellulaires et intégrées des molécules 

bioactives 

 

Å Vichy (03) 

 

Å Aubière  

 

Master  

 

 

Å Master Nutrition et Sciences des Aliments  

 

Ÿ  5 spécialités : 

 

            - Nutrition humaine et santé  

            - Science des aliments 

            - Nutrition animale et élevage  

            - Développement de produits 

pharmaceutiques et                                                     

               nutritionnels  

            - Entreprises des produits alimentaires 

du terroir  

      

 

 

Å    Aubière  

Å    Clermont -Ferrand 

Å    Lempdes 

Å    Vichy  

 

Formations 

ËɀÐÕÎõÕÐÌÜÙ 

 

Å /ÖÓàÛÌÊÏɀ"ÓÌÙÔÖÕÛ-Ferrand génie biologique 

Å VetAgroSup  

 

Å Clermont -Ferrand 

Å Lempdes (63) 
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+ÈɯÚÖÊÐõÛõɯ(--.5ɀ( ɯÌÚÛɯÜÕÌɯÚÖÊÐõÛõɯËÌɯ×ÙÌÚÛÈÛÐÖÕɯãɯÍÈñÖÕɯÌÛɯËÌɯËõÝÌÓÖ××ÌÔÌÕÛɯËÈÕÚɯÓÌɯ

domaine du nutraceutique. Son implantation e st multisite s : un site historique à La Rochelle, 

la société (--.5ɀ( ɯƗ(ɯÉÈÚõɯãɯ/ÖÕÛÈÜÔÜÙȮɯÌÛɯ(--." /2ɯÉÈÚõɯãɯ"ÖÔÔÌÕÛÙàȭɯɯ(--.5ɀ( ɯÌÚÛɯ

une société de recherche sous contrat qui réalise des prestations de développement pour le 

compte de ses clients à hauteur de 5000 à 50 ƔƔƔɯȥɯÔÖàÌÕÚȭɯ+Ìɯ"ÓÜÚÛÌÙɯ-431 5(3 ɯÈɯ×ÌÙÔÐÚɯ

ãɯ(--.5ɀ( ɯde mettre en place un programme à 2 millions d'euros ce qui est considérable 

pour une PME de cette taille. 

 

 

 

 

 
 

 

L'apport nutritionnel d'un produit doit être caractérisé et mis en évidence. Il est important 

d'appartenir à un Cluster 

tel que NUTRAVITA 

pour justement 

provoquer cette mise en 

évidence, et créer de la 

synergie avec d'autres 

entreprises, si possible, 

en gardant une forte 

attache au territoire.   

 

 

 

+ɀÈÎÙÖÈÓÐÔÌÕÛÈÐÙÌɯÌÕɯ ÜÝÌÙÎÕÌɯ 

en quelques chiffres clés  

+Ìɯ×ÓÜÚɯÎÙÈÕËɯÊÌÕÛÙÌɯÙõÎÐÖÕÈÓɯËÌɯÓɀ(-1  

1 pôle ËÌɯÊÖÔ×õÛÐÛÐÝÐÛõɯÌÕɯÔÈÛÐöÙÌɯËɀÈÎÙÖÈÓÐÔÌÕÛÈÐÙÌ : Céréales 
Vallée  

4ème  région pour la production de beurre  

5ème région pour la production de viande bovine  

9ème région pour la production de fromage  

1/5ème  ËÌɯÓÈɯ×ÙÖËÜÊÛÐÖÕɯÕÈÛÐÖÕÈÓÌɯËɀÌÈÜßɯÔÐÕõÙÈÓÌÚɯɯ 


